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 ی واقعی، ولشگفت انگیز
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 : احسان کوثری نیا و ترجمه  گردآوری
 علمی و مصور در زمینه های پزشکی، اجتماعی، سیاسی، تاریخی و ...حاوی واقعیتهایی  
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 پیش گفتار 

واقعیتهای   از  یکسری  کتاب  این  انگیزدر  های    شگفت  زمینه  در 

به صورت مصور ارایه شده است. مرجع  جمع آوری شده و  گوناگون  

می باشد که مرجع    wtffunfact.comمطالب این کتاب از وبگاه  

آورده   فصیلیتاصلی هر یک از این مطالب در وبگاه مذکور به طور  

. این کتاب به صورت دوزبانه انگلیسی و فارسی است که  شده است

برای نوآموزان زبان انگلیسی نیز می تواند سودمند باشد. زمینه های  

مهندسی، عل پزشکی،  موضوعات  از  عبارتند  شده  مطرح  می 

اجتماعی، سیاسی، تاریخی، و ... . با توجه به بهره گیری از تصاویر 

زیبا و جذاب، برای ارایه عمده مطالب مطرح شده در این کتاب،  

فهم و درک آنها بسیار راحت و جذاب بوده و برای عموم مخاطبان 

با توجه به گسترش اهد بود.  با هر سطحی از تحصیلات، سودمند خو

برای  روزافزون شبکه ها تواند  این کتاب می  ی اجتماعی، مطالب 

مخاطبا عمومی  اطلاعات  افزایش  و  های سرگرمی  رسانه  در  ن 

 قرار گیرد.  استفادهاجتماعی گوناگون، مورد 
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که بازدم    ی پنکه بخوابند، تا هنگام  ک ی  ی کی دارند تا در نزد  ازیفضانوردان در فضا ن

نشده   لیکربن تشک  دیاکس  یاز گاز د  یصورت آنها ابر   یجلو  د،یآ  یم  رونیآنها ب

 و منجر به خفه شدن آنها نشود. 
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 بایاست که تقر  نیوف یبه نام اوپ  یماده مسکن )ضددرد(  یبزاق دهان انسان حاو

 است.  نیتر از مورف  ی برابر قو 6
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از    یشاخ کرگدن، سخت تر است. حت  ا یدندان شما از پوسته خرچنگ    ینایم

ساخته شده که سخت   یمعدن  میاز فسفات کلس  نایفولاد هم سخت تر است. م

 کند. دیتواند تول یموجود زنده م ک یاست که  ی ماده ا نیتر
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جد آلودگ  ی دیمطالعه  م  ک ی پلاست  ی درباره  طور    ینشان  به  فرد  هر  که  دهد 

مقدار    نیبه هم  بایخورد و تقر   ی ا مر  ک یکروپلاستی هزار ذره م  50متوسط سالانه  

 کند. یاز آن را تنفس م
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از    شتریبرابر ب  ستی گاو کشته شوند، ب  ک یها توسط    ییکایکه آمر  نیاحتمال ا

 تمساح است. ایاحتمال کشته شدن آنها توسط کوسه، خرس، 
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از   یکیزمان، از    ک ی درصد از افراد در    85دهد که حدود    یمطالعات نشان م

 ینیسوراخ ب  ضیتعو یبرا یچرخه ا ک یکشند.  یخود نفس م ینیب ی سوراخها

 شود.  یم ضی دو تعو نیا نیساعت، ب  4در هر  بایفعال وجود دارد که تقر
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سلولها  تعداد  که  داده  نشان  سلول    ونیلی تر  39)حدود    یباکتر  یمطالعات 

  شتر یسلول( ب  ونیل یتر  30  بایبدن )تقر  ی( در بدن ما از تعداد سلولهایکروبیم

 داشته باشد. ییایژن ما انسانها، منشاء باکتر 40شود که  یتصور م  ی است. حت
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که دارند، دست کم دو برابر    یبلند  اریبس  یجلوبند  لیمجلل به دل  یخودروها

  ش یشوند. افزا  ادهیپ  نیخودروها امکان دارد که منجر به کشته شدن عابر  گرید

  ر یچشمگ  ش یدهه گذشته، منجر به افزا ی ط  کا یمجلل در آمر یفروش خودروها

 کشور شده است. نیدر ا  ادهیپ  نیتلفات عابر
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بنز از  داده که حذف شدن سرب  عوامل  یکی  ن،یمطالعات نشان  است که   یاز 

بار در آمر  میمنجر به کاهش نرخ جرا شده است.    1990در دهه    کایخشونت 

  ل یدر معرض سرب قرار گرفته اند مشکلات و مسا  یجوان  نیکه در سن  ی افراد

  م ی بر تصم  یمنف  ریتواند تاث  ی درباره با کنترل خشم داشته و همه آنها م  یمتعدد

رسند،    یم  یبزرگسال  نینکه به س  یکه هنگام  یداشته باشد، به گونه ا  یریگ

 خشونت بار شوند. م یممکن است مرتکب جرا
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  افت یدر  400  بایانسان تقر  ینیکه ب  افتندیپژوهشگران    د،ی مطالعه جد  ک یدر  

بو دارد که م  را شناسا  یبو  ونیلیتر  ک ی تواند دست کم    یکننده    یی گوناگون 

 شد.  یتصور م شتری که پ ییهزار بو  10از   شتریب اریکند، بس
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د  چ،یساندو اگر شخص  بود  خواهد  تر  ز  ی گری خوشمزه  کند،  درست  را    را یآن 

  د یکن  یدر طعم آن مشارکت م  د،یکن  یرا درست م   چیکه خودتان ساندو  یهنگام

 . دیشو یآن کمتر گرسنه م ی و برا
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و    انیدانا  ،یرا نقل کرده است که پادشاه  یزبان کهن، داستان  یشاعر فارس  ک ی

  ن ی شاد است، غمگ  یکه هنگام  ندیبه او بگو  ی خردمندان را فراخواند تا جمله ا

بود:    ن یاست، شاد شود. آنها موفق شدند و آن جمله ا  نیکه غمگ  یشود، و هنگام 

 بگذرد«.  ز ین نی»ا
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  ن یدلار در سال، سوم  اردیلیم  10وحش، با ارزش    اتیشود که قاچاق ح  ی تصور م

غ پرندگان، متداول    ،یرقانونیتجارت  باشد.  اسلحه  و  قاچاق مواد مخدر  از  پس 

پرنده    ونیلیدو تا پنج م  نیمحسوب شده که سالانه ب  واناتی نوع قاچاق ح  نیتر

 شوند.  یقاچاق م  ،یوحش
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 درصد از انسانها، هرگز دچار سردرد نشده اند.   5شود که حدود  یبرآورد م
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پرش از آسمان را   یبرا   یرکورد جهان  نگر،یتی، سرهنگ جوزف ک1960در سال  

(، به نام خود ثبت کرد. او به سرعت  یلومتر یک  30)  یلیما  19از    شیاز ارتفاع ب

سرعت صوت    ک یکه نزد  دیبر ساعت( رس  لومتریک  988بر ساعت )  لیما  614

 شکسته شد. 2012توسط شاگردش در سال  تایبود. رکورد او نها
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)پلکان تراسه  برنج  زیمزارع  ژج  ونهه،ی   یبای(  استان  مزارع    نیبزرگتر  انگ،یدر 

  ی متر  1400تا    200  نیب  یمزارع در ارتفاع  نیاست. ا  یشرق   نیتراسه در چ

 یم  نیمنطقه را تام  نیساکن  یسال است که غذا  1000از    شیواقع شده و ب

 کند. 
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  ی آنها، گوزنها، آنها را به رنگ سبز م   یطعمه اصل  رایاند ز  یببرها به رنگ نارنج

موضوع سبب    نیهستند که ا  یسبز و آب  ی نورها  دنی. گوزنها تنها قادر به دنندیب

 رنگ باشد.-شده تا چشمان آنها نسبت به رنگ قرمز کور
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 یمزه ها  صیتشخ  تی مختلف زبان مسئول  یدهد بخشها  ینقشه زبان که نشان م

 بوده و صحت ندارد.  یمقاله آلمان ک یتباه از  ترجمه اش ک ی گوناگون را دارند، 
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 دهد. ی رخ م کایمتحده آمر الاتیدرصد همه گردبادها در ا  75
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جانور    ن یقطب جنوب« بزرگتر  یکی مگس کوچک( به نام »بلژ  ایحشره بدون بال )

  0.24کند که تنها    یم  یاست که به طور دائم در قطب جنوب زندگ  یخشک

 ( طول دارد.متریلی م 6) نچیا
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کننده   افتیتر است؛ در افتهیاز چشمان انسانها تکامل  سیمانت یگویچشمان م

  ، ی مرئ  فیتوانند نور فرابنفش، ط  یآنها چهار برابر چشمان ما است، م  یرنگ   یها

 .نندیرا بب دهیو نور قطب
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  نیدارد، و در ع  هیکل  وندیپ  یمتقاض  ماری هزار ب  100  بایتقر  کا ی متحده آمر  الاتیا

 ک یشود،    یم  ختهی دور ر  هیعدد کل  2000از    شیکشور سالانه ب  نیحال، در ا

  ی توان برا   یرا نم  یکننده ا  افتیآن است که در  لیتعداد، به دل  نیپنجم از ا

 کرد.  دا یها پ هیکل
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شرکت دخانیات فیلیپ موریس، تلاش کرد تا دولت جمهوری  ،  1999در سال  

زیرا   برای کشور بسیار سودمند است،  را متقاعد کند که سیگار کشیدن  چک 

برای حقوق   دولتی  بودجه  میلیون  ها  ده  میرند،  می  زودتر  زیادی  افراد  تعداد 

صرفه  مسن،  شهروندان  برای  مسکن  و  بیمارستانها،  های  هزینه  بازنشستگی، 

 شود.  جویی می
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میلیارد نفر، هیچ گونه آدرس پستی   4درصد از جمعیت کره زمین، بالغ بر    75

 ندارند.
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استادیوم میلتون کوریا، یا زِرائو، یک ورزشگاه چندمنظوره در شمال برزیل است  

که بر روی خط استوا یا عرض جغرافیایی صفر درجه قرار گرفته است و از اینرو،  

 نیمکره شمالی و نیمه دیگر آن در نیمکره جنوبی قرار دارد. یک نیمه آن در 
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  ش یشود. سالانه ب  یدر سرتاسر جهان کاشت م   ی گونه گوجه فرنگ  7500از    شیب

  د یبا تول  نیشود که چ  یم  دیدر سطح جهان تول  ی تن گوجه فرنگ  ون یلیم  175از  

فرنگ  32حدود   از کل گوجه  ب  یدرصد  در  را  رتبه نخست  کشورها    نیجهان، 

 داراست. 
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ژاپن، تونلهای بتنی خاصی زیر برخی از ریلهای آهن نصب کرده تا به لاک پشتها 

 امکان عبور از خط آهن را بدهد. 
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راننده تاکسی رسمی، در بخشهایی از شهر لندن   4000، حدود 2014در سال 

وبرِ اعتراض کنند. جالب آنکه این  تحصن کردند تا به شرکت تاکسی اینترنتی ا

 درصدی در دانلود نرم افزار اوبِر در آن روز شد.  850کار منجر به افزایش  
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یارد مکعب    3.3باور کردنی نیست که بازیافت تنها یک تن کاغذ، موجب کاهش  

از قطع    2.5) مانع  زباله ها شده،  از    17متر مکعب( فضای  بالغ شده،  درخت 

  7000لیتر( نفت جلوگیری کرده، و در مصرف    2583گالن )  682.5سوختن  

 هزار و پانصد لیتر( آب صرفه جویی می شود.  26گالن )
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میلیارد کیلومتری( از زمین را با    23میلیارد مایلی )  14بشر توانسته تا فاصله  

توانسته   تنها  اما  وُیجِر کاوش کند،  از کاوشگر فضایی  )  7.5استفاده    12مایل 

 لومتر( اعماق زمین را حفر کند. کی
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، شرکت پست آمریکا، ارسال نامه با موشک را برای اولین و آخرین  1959در سال  

بار انجام داد. زیردریایی نیروی دریایی باربرو، یک موشک کروز بدون سرنشین  

از    3000حاوی حدود   پس  کرد.  شلیک  محموله خود،  عنوان  به  را    22نامه 

 پایگاه هوایی تجهیزات نیروی دریایی در میپورت رسید.دقیقه، موشک به 
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رود آمازون با وجود آنکه دومین رودخانه طولانی جهان است، هیچ پلی بر روی  

 آن وجود ندارد. 
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روز است. یکی از    87دوقلو،    رکورد جهانی برای طولانی ترین زمان بین تولد دو

در حالی که خواهرش تا سه ماه بعد در ماه زودتر به دنیا آمد    4دوقلوهای اِلیوت  

 رحم باقی ماند. 
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 صبح، موثرتر از کافئین است. درشما  کردن بیدار در سیب 
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یا دیگر   طبق مطالعه دانشمندان آزمایشگاه پژوهشی پیشرفته دفاعی، زنبورها 

 حشرات وِزوِز کننده را می توان برای شناسایی بمبها، تربیت کرد.
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دقیقه بنوشد. آب در    13لیتر( آب را در تنها    114گالن )  30می تواند  شتر  

 جریان خون شتر ذخیره می شود، نه در کوهان پرُ چرب و پرُ انرژی آن.
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برابر وزن خودش است را بکشِد.    1141سوسک سرگین، می تواند اجسامی که  

 بکشِد. این همانند آن است که یک انسان، شش اتوبوس دوطبقه را 
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توانند پروژه های زیرساختی   پژوهش جدید نشان می دهد که مورچه ها می 

بزرگ را بدون اتلاف انرژی برای هماهنگی و ارتباطات بین مورچه ها، مدیریت  

 کنند. هر مورچه به تنهایی کار می کند و مسایل را خودش حل می کند.

 

 



47 
 

 
چه به لحاظ جسمی چه    –افرادی که بیشتر می خندند بهتر می توانند درد را  

تحمل کنند. علاوه بر این، خندیدن با دیگران، موثرتر از    –به لحاظ احساسی  

 خندیدن به تنهایی است.
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که همه مایعات بدن شما به در فضا، نیروی گرانش )جاذبه( صفر سبب می شود  

سمت سر حرکت کنند. این موضوع غالبا منجر به سردرد می شود که بهترین  

 )ادرار کردن( است.  دستشویی رفتنراه تسکین آن،  
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در فنلاند، جریمه سرعت غیرمجاز بر مبنای درصدی از درآمد فرد خاطی محاسبه  

های فنلاندی با جریمه می شود. این موضوع سبب می شود که برخی از میلیونر

 هزار دلار مواجه شوند.  100هایی بیش از  
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تیم ملی فوتبال نروژ، تنها تیم ملی است که هرگز به برزیل نباخته است. تیم 

 نروژ، تا کنون دو بازی از برزیل برده و دو بازی را مساوی کرده است. 
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تلفن همراه، در پیاده در شهر چونگ کینگ چین، مسیر خاصی برای معتادان به  

 رو تعبیه شده است. 
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به تنهایی درباره تسلیحات کشتار جمعی عراق، در بین   یک خبرچین عراقی، 

تا    2003گواهی داد تا جنگ آمریکا علیه عراق )بین    2001- 1999سالهای  

مشخص شد که    2005( قانونی جلوه داده شود. در یک تحقیق در سال 2011

دیوانه، خارج از کنترل، دروغگوی ذاتی، و معتاد به الکل است. او بعدها  او فردی  

اعتراف کرد که برای دریافت پناهندگی آمریکا، همه این مطالب را به دروغ بیان  

 کرده است. 
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 برابر بیشتر از نشیمن توالت، باکتری دارد.  300میزهای مدرسه، 
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مایل بر ساعت    230پایین با سرعت بیش از  شاهین تیزبال با شیرجه زدن به  

کیلومتر بر ساعت( و کشُتن طعمه خود با ضربه پای مشت شده، شکار    370)

 می کند. این پرنده سایر پرندگان را با مشُت شاهین می کُشد.
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عنوان »سلطان« در نام مار، به این معنی است که آن مار، مارهای دیگر را شکار  

 می کند.
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واژه »یار« در زبان لاتین، به معنی »کسی است که نانش را با شما تقسیم می 

 کند«.
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شکلاتهای کیت کَت، از کیت کَت تولید می شوند. سازندگان این شکلات، هیچ  

کیت کَتی را دور نمی ریزند، آنها کیت کتهای فروخته نشده و مرجوع شده را لِه  

ز آن برای پرُ کردن وِیفِرها استفاده کنند. کرده و به خمیر تبدیل می کنند تا ا

 ... 
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همچنان که اقتصاد چین و درآمد متوسط افراد این کشور در حال افزایش است، 

 سطح شادی فردی و رضایت شخصی نیز به همان نسبت در حال کاهش است. 
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دچار بیماری فلج  در جوانی  استیون هاوکینگ )فیزیکدان بزرگ انگلیسی( که  

بیماری   به  ابتلا  از  اندکی پس  پزشکان تصور می کردند که  بود،  اعصاب شده 

 از بیماری نیز زنده ماند.  پسسال    50بمیرد، اما تا بیش از  
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ند و این کار را  ببرها می توانند از کسانی که به آنها بدی کرده اند، انتقام بگیر

 انجام خواهند داد. آنها یکی از انتقامجو ترین حیوانات زمین هستند. 
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 بیدار ماندن به مدت دو هفته، قطعا شما را خواهد کشُت. 
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دقیقه ای را    90تنها دو عدد موز می تواند انرژی کافی برای یک ورزش سنگین  

 برای شما تامین کند.
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اُردو )آتش گردش( برای سلامتی شما به مراتب بدتر از سیگار است، برخی  آتش  

برابر بیشتر از    30از مطالعات نشان داده که تعداد مواد سرطانزا در دود چوب،  

 دود توتون است. 
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 زنان، در خواندن احساسات یک فرد، ده برابر بهتر از مردان هستند. 
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هزار نفر می شود. اشتباهات   7سالانه منجر به مرگ بیش از  دستخط بد پزشکان،  

از   میلیون    1.5قابل پیشگیری در تجویز دارو نیز منجر به آسیب دیدن بیش 

 آمریکایی در سال می شود!
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 د. ن، شخصیت خود را نیز تغییر می ده، هنگام تغییر زبانافراد دوزبانه
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گفته بود »هرگز دوباره پا بر روی خاک  جرج واشینگتن ظاهرا پیش از مرگش  

می   بعد  سالها  ها  انگلیسی  که  هنگامی  اینرو،  از  گذاشت«،  نخواهد  انگلستان 

خواستند تندیس او را در لندن نصب کنند، خاک آمریکا را زیر تندیس گذاشتند  

 تا به حرف او احترام بگذارند.
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اند که دو افراد نمی  - پژوهشگران برآورد کرده  از  دانند که در چه چیزی  سوم 

 خوب هستند یا نقاط قوت خودشان چیست.
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 اُم برج سیرز در شهر شیکاگو   103بالکن شفاف شیشه ای در طبقه 
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تلاش   در  حشرات  این  بلکه  نیستند،  طبیعی  موجوداتی  قاتل،  زنبورهای 

 دانشمندان برای افزایش تولید عسل، به طور نادرست، تولید شده اند. 
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اگر بر روی ماه بودید، زمین واقعا در آسمان حرکت نمی کرد. ممکن است به 

دلیل بیضی بودن مدار ماه، اینگونه به نظر می رسید که زمین اندکی تکان می 

 خورد، اما هرگز زمین »طلوع« یا »غروب« نمی کرد. 
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هواپیما  ]در بریتانیا، عده ای با هدف جمع آوری کمک برای نیازمندان، با چتر از  

به زمین می پرند[ اما این چتربازان آنقدر زیاد دچار آسیب دیدگی می شوند که  

پوند برای    14به ازای هر یک پوند پولی که برای خیریه جمع می کنند، حدود  

 سیستم بهداشت عمومی، هزینه ایجاد می کنند. 
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د، زیرا تصور سقراط درباره افزایش استفاده از کتابها در آموزش، بسیار نگران بو 

می کرد این موضوع موجب کاهش توانایی دانش آموزان در حفظ کردن مطالب  

می شود. البته ما امروزه تنها به این دلیل از این موضوع خبر داریم که افلاطون  

 آن را در کتاب خود نوشته است. 
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انگلیسی( درخت سیبی که سیب آن بر روی سر ایساک نیوتون )فیزیکدان بزرگ  

  350افتاد و سبب شد تا نظریه جاذبه )گرانش( به ذهن او برسد، پس از گذشت  

 سال، هنوز در خانه او در حال رشد است. 
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سال   در  که  گویند  می  شناسان  اَبَرنواَختر  1401)  2022ستاره  انفجار  یک   )

 ببینید. )سوپرنوا( در کیهان رخ می دهد که با چشم غیرمسلح می توانید آن را 
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در دوران طلایی اسلامی، دانشمندان به اندازه ای حقوق می گرفتند که امروزه،  

 ورزشکاران مشهور حقوق می گیرند.

 

 

 

 



77 
 

 
در   که  آنجا  از  داشت.  وجود  تلویزیونی  آهنگ  مسابقه  بک  سابق،  شوروی  در 

شوروی سابق، افراد اندکی تلفن داشتند، تماشاگران، اگر آهنگ خاصی را می  

نداشتند،   دوست  اگر  )و  کردند  می  روشن  را  خود  خانه  چراغهای  پسندیدند، 

چراغها را خاموش می کردند(. شرکت ملی برق نیز مقدار لحظه ای مصرف برق  

را اندازه گیری می کرد و نتیجه را به ایستگاه مسابقه گزارش می کرد تا امتیاز  

 هر شرکت کننده، مشخص شود.
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  40  نهیوجود ندارد که در آن دستمزد کم  کایمتحده آمر  الاتیدر ا  یالتیا  چیه

 باشد. یآپارتمان دوخوابه کاف  ک یپرداخت اجاره    یساعت کار در هفته، برا
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از    ی کیکنند، که آنها را به    یسال زندگ  30از    شیتوانند ب  یملکه م   ی مورچه ها

 کرده است. لیتبد یحشرات با عمر طولان 
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 مجازات کشتن خرس پاندا، مرگ است.  ن،یدر چ
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شهر سینسیناتی در ایالت اوهایو آمریکا، یک سامانه متروی زیر زمینی دارد که  

ساخته شده    1900کیلومتر( طول دارد و در اوایل دهه    3.2مایل )   2بیش از  

 است، اما هیچگاه از آن استفاده نشده و از آن موقع، متروکه باقی مانده است.  
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وقت در جهان هستند که می توانند با استفاده از دودهای  -تنها شش چترباز تمام

خاص از هواپیمای خود هنگام پرواز، متنهای قابل خواندن از روی زمین، تولید  

 کنند. 
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پژوهشگران دانشگاه واشنگتن دریافتند که هنگامی که ماه مستقیما بالای سر  

 روی ابرها موجب کاهش ریزش باران می شود. قرار دارد، نیروی گرانش آن بر 
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 تنبلی و نداشتن فعالیت، به اندازه سیگار کشیدن، موجب مرگ افراد می شود. 
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% پروتئین هستند، در حالی که گوشت گاو بین 70% تا  65جیرجیرکها حاوی  

 % پروتئین دارد. 40تا   17%
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کره   روی  بر  جمعیت  تراکم  تقریبا  بیشترین  ای  منطقه  به  مربوط  زمین، 

خیز در هنگ کنگ، به نام شهر کولون والد است، که تراکم  - خودگردان، و جرُم 

 هزار نفر بر هر کیلومتر مربع است.  255میلیون و   1جمعیت آن برابر با  
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تقریبا سه میلیون لاشه کشتی غرق شده در بستر اقیانوسها قرار دارد، که حاوی  

 ر اشیاء قیمتی و گنج است. میلیاردها دلا
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درصد از جمعیت جهان در ایالات متحده آمریکا زندگی می کنند، اما آمریکایی    5

 % از ماده مخدر کوکائین جهان را مصرف می کنند. 37ها حدود  
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خانواده ای مسلمان که یهودیان را در جریان حادثه هولوکاست نجات داده بودند، 

 در بوسنی، توسط یهودیان نجات پیدا کردند.در جریان نسل کشی 
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متر، طی یک شب در بیابان تونس،    10دریاچه ای اسرارآمیز، به عمق بیش از  

 آشکار شد. 
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ژنهای ما نشان می دهد که همه ما انسانها در داشتن یک پدر، مشترک هستیم 

را آدم کروموزومال  نام آن  او تقریبا    Y-که  نامند.  و    208می  سال    300هزار 

 پیش زندگی می کرده است. 
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افزار   نرم  از  استفاده  با  تا  بود  آموخته  خودش  به  نابینا،  آمریکایی  مرد  یک 

اکولوکیشن، مسیریابی کند. سرگرمیهای او شامل پیاده روی، و دوچرخه سواری  

»کلیک زبان« را به بیش در کوهستان است، و او تاکنون تکنیک خودش به نام  

 شاگرد، یاد داده است.  500از  
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ذهن،  -پژوهش نشان می دهد که داشتن کمبود خواب به طور مداوم، شما را کنُد

 پرت، ناخشنود، و چاق می کند.- زودرنج، حواس 
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 گوزنهای مادر، به طور غریزی به کمک کودک انسان در حال گریه، می آیند.
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صرف نظر از اینکه محیط پیرامون    جدید نشان می دهد که پیاده روی،مطالعه ای  

 چه باشد، حال و هوای شما را خوب می کند. 
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دندانهای کوسه با ماده فلوراید پوشانده شده که نقش خمیردندان را ایفا می کند 

 و دهان کوسه را سالم و تمیز نگه می دارد. 
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هزار روباه است و اغلب ساکنین این شهر، این    10شهر لندن، منزلگاه بیش از  

 که این حیوان دور و بَرشان باشد را دوست دارند.
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از تلویزیون، رادیو، اخبار(    90 ایالات متحده آمریکا )اعم  از رسانه های  درصد 

 شرکت است.  6تنها در اختیار  
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زمستان، منجمد می  شهری در نروژ به نام »جهنم« وجود دارد که تقریبا در هر 

 شود. 
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 سال سن داشته است.   23جوانترین مادربزرگ جهان،  
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نوشته    11مارگارت هامیلتون در کنار برنامه کامپیوتری که برای موشک آپولو  

 بود. 
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 انتخاب طبیعی مردان، دخترانی با قد کوتاهتر از خودشان است.
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فوتبال،   بدنش  ستاره  روی  بر  خالکوبی  هرگونه  انجام  از  رونالدو،  کریستیانو 

خودداری کرده است، تنها به این دلیل که می خواسته همچنان به اهدای خون  

 ادامه دهد. 
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 گیلاس می تواند موجب شود که سلولهای سرطانی، خودکشی کنند. 
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در قرآن آمده، بیشتر از تعداد  تعداد دفعاتی که نام ماری، یا ]حضرت[ مریم ]س[  

دفعاتی است که در انجیل آمده است. مریم ]س[ تنها زنی است که نامش در  

 قرآن آمده است و حتی نوزدهمین سوره قرآن به نام ایشان نامگذاری شده است. 
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به گونه ای در    2010می    16ماه، ناهید )زهره( و برجیس )مشتری( در تاریخ  

 گرفته بودند که شکل یک صورت خندان را تشکیل داده بودند.کنار هم قرار 
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یک شرکت حمل و نقل هلندی که از آسیب دیدن دوچرخه ها هنگام حمل و  

نقل خسته شده بود، شروع کرد دوچرخه ها را در کارتن های تلویزیون های  

 درصد کاهش پیدا کرد.  80آسیب به آنها تا که صفحه تخت قرار دهد 
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 کیلومتری( باران را تشخیص دهند.   241مایلی )   150ها می توانند از فاصله  فیل
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از   را  خود  ]پسماندهای[  بازیافت  نرخ  بتواند  آمریکا،  متحده  ایالات    34.5اگر 

درصد برساند، کاهش دی اکسید کربن حاصل از آن، معادل   75درصد کنونی به  

 است.میلیون خودروها از جاده ها   50حذف شدن  
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تر شوید.   برای خانمها، جذاب  قرمز، سبب می شود که شما  پیراهن  پوشیدن 

بیولوژیکی، جذب   و  فرهنگی  لحاظ  به  خانمها  که  داده  نشان  زیادی  مطالعات 

 مردانی می شوند که قرمز پوشیده اند.
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بی توجهی به یک بی خانمان در خیابان، در مقایسه با اینکه به او کمک کنید تا 

 به عنوان یک فرد کارآمد و شاغل به جامعه برگردد، هزینه بیشتری دارد. 
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هزار   121هزار گالن )   32این درخت بائوباب است. این درخت می تواند بیش از  

 لیتر( آب را در تنه خود نگه دارد. 
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به طور ساده، نگاه کردن به عکس کسی که دوستش دارید، می تواند به کاهش  

 کمک کند.درد 
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اکسی رها شدن  افزایش  دلیل  به  )همسر(،  زندگی  گرفتن شریک  آغوش  - در 

 توسین، می تواند به نحو چشمگیری موجب کاهش درد و بهبود جراحات شود.
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ر، ثروتمندترین فرد تاریخ  لِاگر محاسبات تورم در نظر گرفته شود، جان دی راکفِ

 است.بوده ایی بیل گیتس بوده که ارزش دارایی او ده برابر دار
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درصد از تراکنشهای مالی با استفاده از پول نقد انجام می شود و   5در نروژ تنها  

 د. شوعاری از پول نقد می تواند  ( 1399)  2020این کشور تا سال  
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 انجام کارهایی که شما را می ترساند، شما را شادابتر خواهد کرد.
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در یک انبار شرکت معروف آمازون در ایالت پنسیلوانیای آمریکا، در تابستانهای  

گرم، این شرکت به جای پرداخت هزینه برای سامانه تهویه هوا و کولر، یک تیم  

می  تا پرسنلی که در اثر گرما غش  می کند  پیراپزشکی در بیرون انبار مستقر  

 را مداوا کند. کنند 
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سگهای    ، حیواناتی عصبی هستند و باغ وحشها، برای کمک به آنهاپلنگهای چیتا،  

 پشتیبان به آنها می دهند. 
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شرکت خودروسازی تسلا موتورز، پولی برای تبلیغات هزینه نمی کند. در عوض،  

این شرکت همه درآمد خود را برای هرچه بهتر کردن خودروهای خود هزینه  

 می کند. 
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عبار بیانگر عدد  واژه »گوگل« یک  ریاضی است که  صفر    100به همراه    1ت 

 جلوی آن است. 

 

 

 

 

 

 

 

 



122 
 

 
( در باغ وحش اِستیو ایروین 1385)   2006لاک پشت گالاپاگوس که در سال  

در  مُرد، در ابتدا حیوان خانگی چارلز داروین )دانشمند زیست شناس مشهور(  

 . سال عمر کرده است( 171)یعنی    بوده است( 1214)  1835سال 
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رای  ( شرکت ولوو مفهوم یک خودرویی را ارایه کرد که ب1383)   2004در سال  

ساخته شده بود، این خودرو بدون کاپوت بوده و سپر آن در برابر ضربه    خانمها

 و فرورفتگی مقاوم بود.
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اسکندر، ناپلئون، موسولینی، و هیتلر )گردن کِشان مستبد(، همگی از گربه می  

 ترسیدند.
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کنید، اگر پشه ای در حال گزیدن شما باشد و شما ماهیچه خودتان را منقبض  

 پشه خواهد ترکید.
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ی  دلار  جی.کی. رولینگ، نخستین و تنها نویسنده ای است که دارایی وی میلیارد 

 شده است. 
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در هر ساعت به اندازه مساحت یک زمین فوتبال از خشکی های ایالت لویزانیای  

 آمریکا کم شده و به اقیانوس افزوده می شود. 
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گونه مختلف سیب زمینی است، که از حدود    3800منزلگاه حدود  کشور پرِو،  

هزار سال پیش تاکنون در این کشور، کِشت شده است. این سیب زمینی ها    10

در اندازه، شکل، رنگ، پوسته، گوشته، بافت سطحی، و مزه با یکدیگر متفاوت 

 اند.
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و   تولید کننده  بزرگترین  به لطف شرکت سالوک،  توپهای  بلژیک،  صادرکننده 

( در حال تولید 1339)   1960این شرکت از حدود سال    بیلیارد در جهان است.

 رزین فنولیک است.   توپهای بیلیارد از
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پودرهای زرق و برق، برای محیط زیست بسیار مضر اند. اغلب محصولات زرق و  

سهیم  برق از پلاستیک تولید شده که در معضل میکروپلاستیکها در اقیانوسها  

اند. این میکروپلاستیکها با آزاد کردن مواد شیمیایی که هورمونهای جانوری را  

 مختل می کند، می توانند به حیات دریایی آسیب بزنند.
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هزار دندان دارند. این دندانها به طور    27لیسه ها )حلزونهای بی صدف( تقریبا  

دندانها با جلو آمدن، جایگزین منظم فرسوده شده و می افتند، اما ردیف بعدی  

 قبلی ها می شود. 
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 حیواناتی مانند نهنگها و وزغها، می توانند به طور طبیعی، بترکند.
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از نشستن بر   لوئیزانیای آمریکا، به مشتریانی که پیش  ایالت  یک رستوران در 

 دهد. درصد تخفیف می   5صندلی، تلفن همراه خود را کنار می گذارند، 
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این خانم، شیلا فردریک، مهماندار هواپیما برای خطوط هوایی آلاسکا است. او  

مرد خوش یک  کنار  پریشان  و  ترسیده  متوجه شد دختری  بار  در  - یک  پوش 

هواپیما نشسته است. او در دستشویی هواپیما یادداشتی را برای دختر می گذارد  

او را جویا می شود و دختر پاسخ می   او  و احوال  دهد که نیاز به کمک دارد. 

موضوع را به پلیس اطلاع داده و آنها پس از نشستن هواپیما، در درب خروجی، 

مرد را دستگیر می کنند و دختر از دست یک قاچاقچی انسان، نجات پیدا می 

 کند. 
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قوانین پیشرفته ای    4قانون حمورابی که تقریبا   هزار سال پیش نوشته شده، 

زد، حق آزاد زیستن )برده نبودن(، نیاز برای کار کردن به  همچون کمینه دستم

با محارم را داشته است. این قانون   ازدواج  منظور پرداخت بدهی، و ممنوعیت 

 سال پیش از انجیل نوشته شده است.  2000
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ریگان )رییس جمهور اسبق آمریکا( و گورباچف )رییس اسبق شوروی سابق( به  

ر توافق کردند که ایالات متحده آمریکا و اتحاد جماهیر  طور غیر رسمی با یکدیگ

 شوروی، در صورت حمله موجودات فضایی، با یکدیگر همکاری کنند.
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 در فضا، حباب نمی تواند وجود داشته باشد.
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 سال  27پول خُردهای پس انداز شده به مدت  
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ناگهانی سیگار را کنار می یک مطالعه نشان می دهد که سیگاریهایی که به طور  

گذارند در مقایسه با آنهایی که به طور تدریجی سیگار را کنار می گذارند، در  

 ترک سیگار موفق تر اند.
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کشور ایسلند تنها کشوری در جهان است که صد درصد جمعیت آن، اینترنت  

 دارند. 
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 !ذوب شودفلزی به نام گالیوم وجود دارد که می تواند در دست شما  
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زمان گروگان گیری اعضای سفارت آمریکا در ایران، یک بار به آنها حق انتخاب  

را   نفر  انتخاب کنند، گروگانها هم یک  برای آزاد شدن  را  نفر  تا یک  داده شد 

معرفی کردند که هنگام خواب با صدای بلند خُر و پُف می کرد و نمی گذاشت  

 دیگران بخوابند!
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این  او جذاب تر به نظر شما می رسد. به  را ببینید،  هر چه بیشتر شما کسی 

 ملاقات« می گویند.  - پدیده، اثر »صرفا
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صورت   به  دخترها  گوید  می  که  است  ای  نظریه  کننده«  تشویق  تیم  »پدیده 

 گروهی، جذاب تر به نظر می رسند، به لحاظ علمی اثبات شده است. 
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اندازه دست انسان وجود دارد که خرچنگ درختی نام دارد، و تنها  حشره ای به 

 در هرم بال در استرالیا می توان آن را یافت.
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، هند، ماهواره ای به فضا پرتاب کرد که با یک گاری  (1360)   1981در سال  

 گاوی حمل شد و اجزای موشک، بر پشت دوچرخه ها حمل شد.
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با   که  حرکات  هنگامی  با  کار  این  زنیم،  می  حرف  ذهنی  صورت  به  خودمان 

 نامحسوس ماهیچه ای از حنجره ما همراه خواهد بود. 
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تریلیون دلار    1.2وامهای دانشجویی در ایالات متحده آمریکا به رقم بی سابقه  

 کل اقتصاد کره جنوبی است.با رسیده است. این مبلغ معادل 
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در   ستارگان  تمامی  تعداد  توسط  که  واژگانی  و  تمامی صداها  تعداد  از  کیهان 

 بیشتر است.  تولید شده، انسانهایی که تاکنون زیسته اند،
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اگر سَر کِرم تخت، بریده شود، نه تنها به جای آن، سرَ و مغز جدیدی می روید، 

 بلکه مغز جدید، تمامی خاطرات مغز قبلی را داراست.  
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درصد افزایش می دهد که به   20خنده، فعالیت پادتن ها در بدن را به میزان  

 نابودی ویروسها و سلولهای سرطانی کمک می کند.
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عبارت »کشور جهان سوم« هیچ ارتباطی با فقر ندارد، بلکه تنها به کشورهایی  

گفته می شود که پس از جنگ جهانی دوم، نه با بلوک غرب به رهبری آمریکا، 

 پیمان شدند، نه با بلوک شرق به رهبری شوروی سابق.-هم
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قرمز،   ماهی  عمر  بودن  کوتاه  بر  مبنی  نادرست  عمومی  باور  یک  با  برخلاف 

مراقبتهای مناسب، یک ماهی قرمز متوسط می تواند به عنوان حیوان خانگی تا  

سال عمر کند. طولانی ترین عمر ثبت    25سال، و در حیات وحش بیش از   10

 سال بوده است.   43شده برای عمر ماهی قرمز، 
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میلیون سال پیش زندگی می    60تیتانوبوآ یک مار ماقبل تاریخ بوده که حدود  

متر( و تا وزن حدود    12.8فوت )  42کرده است. این مار می توانسته تا طول  

 کیلوگرم( رشد کند. 1130پوند )حدود    2500
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هنگامی که فردی بوی خوبی داشته باشد، ما به طور خودکار او را جذابتر می 

 یابیم. 
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مطابق با مطالعه ای که از داده های نرم افزارهای تلفنهای همراه به دست آمده  

است، زنان به طور متوسط تمایل دارند نیم ساعت بیشتر از مردان بخوابند، و  

 همه می خوابند.ساله و کمتر، بیشتر از  25زنان 
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سانتیمتر(    20اینچ )  8زنان کره جنوبی، به طور متوسط طی یک قرن گذشته،  

قد بلندتر شده اند. این جهش در قد، در بین همه جمعیتهای جهان، بی نظیر  

 است. 
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زنان ماقبل تاریخ، از قدرت بدنی بسیار بالایی برخوردار بوده اند. مطالعات بر روی  

استخوانهای آنها نشان می دهد که آنها به دلیل فعالیتهای کاری دشواری که در  

زندگی داشته اند از بازوانی بسیار قوی برخوردار بوده اند. قدرت بازوان آنها از  

 قویترین قهرمانان ورزشی امروزه نیز ببشتر بوده است. 
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ط با الکل آنها  میگساری بیشتری داشته و مشکلات مرتبزنان ثروتمند، عیاشی  

 از زنان فقیر، بیشتر است، در حالی که این موضوع، برای مردان، بالعکس است. 
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یک پلک سوم شفافی   ااُردکها می توانند چشمان خود را زیر آب باز نگه دارند، زیر

غشای تصویری نامیده می شود. همه  که از بغل باز و بسته می شود، دارند که  

را دارند و حتی انسانها نیز بقایایی تکاملی از این پلک را دارند  پرندگان، این پلک  

 که به آن »کمان پلکی« می گویند.
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بود( از    تبار  هنگامی که یوری گاگارین )نخستین انسان فضانورد جهان که روس

سقف  که  کرد  اصرار  او  آمد.  می  باران  کرد،  بازدید  )انگلستان(  منچستر  شهر 

قا )که  او  هم  خودروی حامل  را  از چتر  استفاده  و  بماند  باز  بود(  باز شدن  بل 

نپذیرفت. او گفت: »اگر همه این مردمی که برای خوش آمد گویی به من بیرون  

 آمده اند، می توانند زیر باران بمانند، پس من هم می توانم«.
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 تقریبا سه سال طول می کشد تا آناناس رشد کند.
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 مناطق شمال غربی کانادا، به شکل خرس قطبی است.پلاکهای خودرو در 
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ما تاثیر  شمی تواند بر زندگی    ،این خرافه که موقعیت ستارگان هنگام تولدتان

این استدلال   با  بگذارد، توسط ریاضی دان یونانی، فیثاغورث، باطل اعلام شد، 

 آینده یکسانی ندارند.  ،ساده که دوقلوها
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مردان، دریافت کننده های عصبی دارند، که سبب شده آنها درد  زنان، دو برابر  

 را عمیقتر احساس کنند. البته، زنان از قدرت تحمل بالاتری نیز برخوردار اند. 
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زنان   از  زنان    –برخی  تنها  چهار  –و  کننده  دریافت  سلولهای  در  - با  رنگ 

میلیون رنگ گوناگون را ببینند.   100چشمانشان متولد می شوند و می توانند  

معمولی،   انسان  یک  باشند.  داشته  را  توانایی  چنین  توانند  نمی  هرگز  مردان 

 رنگ دارد و تنها می تواند یک میلیون رنگ را ببیند.-دریافت کننده های سه
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د دارد که عنوان آن عبارت است از »همه چیزهایی که یک مرد درباره کتابی وجو

صفحه دارد که همه صفحات آن خالی    100زنان می داند«. این کتاب حدود  

 ! است
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سالگی مجرد بمانند، عنوان »تُرشیده«    20سن  اواخر دهه  در چین، به زنانی که تا  

 اطلاق می شود. 
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پرسشهایی را می پرسند که پاسخ آنها را می دانند. به همین  درصد از زنان،    80

 دلیل بهتر است که پاسخ راست به آنها داده شود.
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واژه »آرکتیک« )قطب شمال( از واژه یونانی »آرکتوس« گرفته شده که به معنی  

خرس است، از اینرو قطب شمال، سرزمین خرسهای قطبی است، و آنتارکتیکا 

 ه معنی سرزمین بدون خرس قطبی است. )قطب جنوب( ب
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 شرکت اپَِل، اکنون پول نقد بیشتری نسبت به دولت ایالات متحده آمریکا دارد. 
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مردی که یک سنگر مستحکم مخفی برای صدام حسین طراحی کرده بود، نوه  

 زنی بود که برای آدولف هیتلر، چنین سنگری را طراحی کرده بود. 
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یک نخبه کانادایی که در زمینه بالستیک تخصص داشت، یک توپ فوق العاده 

ارزان قیمت، اجسام را   تا به روشی  .  دهد   قرار مدار کره زمین    در طراحی کرد 

کانادا و ایالات متحده آمریکا، پروژه مشترکی که در این زمینه داشتند را لغو 

ود، از سوی یک پشتیبان  او در حالی که از دیدن آرزویش ناامید شده ب کردند.  

)او در سال   بود.  و آن هم صدام حسین  قرار گرفت  استقبال  مالی دیگر مورد 

 توسط عوامل رژیم صهیونیستی ترور شد( در بلژیک ( 1369)  1990
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ساعت در    20سبزیهایی که در آلاسکا می روید، بسیار غول پیکر اند، زیرا آنها تا  

 روز، نور آفتاب دریافت می کنند.
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از رفتن به سر کار، همسران خود را می بوسند، کمتر دچار   مردانی که پیش 

 تصادف خودرویی می شوند. 
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یک ماه پیش از آغاز بازیهای المپیک در یونان باستان، هیچ گونه جنگی مجاز 

نبود تا شرکت کنندگان بتوانند بدون هیچ مشکلی از اقصی نقاط یونان به محل  

 مسافرت کنند. مسابقات 
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مردی از اهالی سرزمین شمالی، هنگام ماهیگیری در شبه جزیره کاریکاری در  

 سرزمین شمالی، از کشف یک موجود دریایی کاملا شفاف، شگفت زده شد.
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شرکت گوگل دریافته که معدل و نمرات امتحانی، »معیارهای بی ارزشی برای 

 استخدام« هستند. 
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هن« تنها پرنده شناخته شده ای است که بر فراز  ک تاجدار کُگیرَ  »ماهیپرنده  

هزار    8هزار مایل )   5پهنه اقیانوس آرام شمالی مهاجرت می کند. بسیاری از آنها  

کیلومتر( از کانادا تا نزدیکی ژاپن و چین، مهاجرت می کنند، حتی با وجود آنکه  

 آب و هوای آنها تقریبا مشابه است. 
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سالگی، پرُ تنش ترین )پُر استرس ترین( افراد در    33تا    18افراد بین سنین  

سالگی، سطوح تنش )استرس( شروع به کاهش   33جهان هستند. پس از سن  

 یافتن می کند. 

 

 

 



181 
 

 
( یک زن فرانسوی، پرواز با بالگرد را آموخت، یک بالگرد  1365)   1986در سال  

کرد و شوهرش که یک سارق بانک بود را از  را اجاره کرد، و بر فراز زندان پرواز  

 سقف زندان بیرون آورد.  
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، توسط روی پلانکت، هنگامی  پوشش نچسب به نام تفلون، یا پلی تترا فلورو اتیلن

 ابداع شد.  یتصادف به طور  کند،  عکه سعی می کرد تا سیال مُبرّد جدیدی اخترا
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ناهید )زهره( آنقدر آرام به دور محور خود می چرخد که یک روز آن،   سیاره 

 . طول می کشدر از یک سال آن )گردش کامل آن به دور خورشید(  بیشت
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 در کلیسا )هنگام ازدواج( خیانت کرد. به همسر اول خود دونالد ترامپ 
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بخش زیادی از دودی که هنگام پرتاب شاتل فضایی فوران می کند، دود خروجی 

از موشک نیست. این دود، بخار آبی است که از استخر آب زیر شاتل برمی خیزد  

را جذب کند، در غیر  و این استخر برای آن طراحی شده که امواج شوک صوتی 

 . شوداین صورت، فضاپیما تکه تکه می  

 

 



186 
 

 
عدد سیگار در روز است، که   15تنهایی بر مرگ و میر، به اندازه کشیدن  تاثیر  

 آن را از چاقی هم خطرناکتر کرده است. 
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اصل شیرکی: »موسساتی که برای رفع یک مشکل تاسیس شده اند، سعی می  

 کنند تا آن مشکل را نگه دارند«. 
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تغذیه ارگانیک است. رودال  جی. آی. رودال، یکی از نخستین حامیان کشاورزی و  

سالگی گفت »هرگز در زندگی ام حالی    72در یک برنامه تلویزیونی، در سن  

بعد،   هبهتر از الان نداشته ام« و »می خواهم صد سال زندگی کنم«، چند دقیق

بود، رودال بر روی    هنگامی که مجری در حال مصاحبه با دیگر مهمان برنامه

 صندلی اش مُرد. 
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تلر برای شهر مسکو آن بود که همه ساکنین این شهر را بکُشد و به  برنامه هی

 جای آن یک دریاچه درست کند.

 

 

 

 



190 
 

 
زنبورهای سرخ بزرگی در ژاپن وجود دارد که سم آنها می تواند گوشت انسان را  

 کند.  آب

 

 

 

 



191 
 

 
پژوهش نشان می دهد که فکر کردن درباره پول، افراد را مصمم تر و متمرکزتر  

کند، اما حساسیت افراد را نسبت به نیازها و احساسات دیگران کاهش می  می  

 دهد.

 

 

 



192 
 

 
بازیهای   فیلمها،  خرید  برای  که  پولی  کل  مجموع  با  مقایسه  در  ها  آمریکایی 

ویدئویی، موسیقی، بلیتهای مسابقات ورزشی، و کتاب، می پردازند، پول بیشتری  

 ازند.  برای بلیتهای بخت آزمایی )قمار بازی( می پرد

 

 

 



193 
 

 
از   کمتر  خود  ازدواج  مراسم  برای  که  اند،    1000زوجهایی  کرده  هزینه  دلار 

 احتمال کمتری دارد که از یکدیگر طلاق بگیرند.

 

 

 

 



194 
 

 
هرچه یک زوج، پول بیشتری برای مراسم ازدواج و حلقه نامزدی خود بپردازند،  

 احتمال بیشتری دارد که از یکدیگر طلاق بگیرند.

 

 

 

 



195 
 

 
 از کاغذ درست نشده است، بلکه از پنبه درست شده است.پول 

 

 

 

 

 



196 
 

 
درصد از پول جهان به صورت پول کاغذی است. مابقی آن تنها بر روی    8تنها  

 رایانه ها وجود دارد. 

 

 

 

 



197 
 

 
یک خانم به طور متوسط، یک سال از عمر خود را برای تصمیم گیری درباره  

 اینکه چه بپوشد، صرف می کند.

 

 

 

 

 

 

 

 



198 
 

 
 تقریبا یک میلیارد نفر در سرتاسر جهان، هر شب گرسنه می خوابند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



199 
 

 
غذایی که هم اکنون در جهان تولید می شود برای سیر کردن همه انسانها کافی  

 است. 

 

 

 

 



200 
 

 
دمای صورت یک زن، هنگامی که با یک مرد تماس می گیرد افزایش می یابد 

 به »درخشندگی« او می شود. که منجر 

 

 

 

 

 

 

 

 



201 
 

 
علاقه زیادی به آنها نشان  آن مردان،  زنان تمایل دارند که جذب مردانی شوند که  

 . نمی دهند

 

 

 

 

 

 

 

 



202 
 

 
غذاهای تولید شده در ایالات  پژوهش جدیدی نشان داده که تقریبا نیمی از همه  

دور ریخته می شوند    ، متحده آمریکا، به دلیل معیارهای غیرواقعی »غذای زیبا«

)در زمین کشاورزی می مانند تا فاسد شوند، خوراک دام می شوند، یا مستقیما  

 کز دفن زباله فرستاده می شوند(. ابه مر

 

 



203 
 

 
ل، می تواند بیش از  عسل، تنها غذایی است که فاسد نمی شود. یک شیشه عس

 سال همچنان سالم و خوردنی بماند.  3000

 

 

 

 

 

 

 

 



204 
 

 
دو مورد از بالاترین ضرایب هوشی )آی کیو( )رتبه های اول و دوم( که تاکنون  

 ثبت شده است مربوط به زنان بوده است. 

 

 
 
 

 

 

 

 



205 
 

 
یک مطالعه فیزیولوژیکی تایید کرده که وجود زنان زیبا، منجر به بروز رفتارهای  

 احمقانه در مردان می شود.

 

 

 

 

 

 

 

 



206 
 

 
زودتر آویزان می شود، زیرا سیگار کشیدن، پروتئینی سینه های زنهای سیگاری،  

به نام الاستیسین را از بین می برد که این پروتئین به سینه ها خاصیت استواری  

 می دهد. 

 

 

 

 

 

 

 



207 
 

 
( به دنیا  1264)  1885این پیرترین زن جهان است. زنی چینی که در سال  

 سال سن داشته است.   127(  1391) 2012آمده و تا سال 

 

 

 

 

 

 

 



208 
 

 
دردی که زنان هنگام زایمان تجربه می کنند، مشابه زنده سوزانده شدن در نظر  

 گرفته می شود. 

 

 

 

 

 

 

 

 



209 
 

 
نفر در کل جهان هستند که متولد قرن نوزدهم میلادی اند )یعنی    17امروزه  

 آنها، زن هستند.از نفر   16سال عمر دارند( و هنوز زنده اند.  120بیش از 

  



210 
 

 
- مشکی )در مقایسه با خانمهای مو-یک مطالعه نشان می دهد که خانمهای مو 

 بور( دوستان و همسران بهتری هستند.

 

 

 

 

 

 

 

 



211 
 

 
دخترانی که اعتماد زیادی به پدران خود دارند، ارتباطات و اطمینان بهتری به  

 شوهران و دوستان )مذکر( خود دارند. 

 

 

 

 

 

 

 

 



212 
 

 
 نخستین و قدیمی ترین دانشگاه توسط یک زن عرب در مراکش تاسیس شد.

 

 

 

 

 

 

 

 
 



213 
 

 
از  ساعت از خواب هر شب خود را در اثر بیش    4تا    2یک زن به طور متوسط،  

 حد فکر کردن، از دست می دهد.

 

 

 

 

 

 

 

 



214 
 

 
مردان و زنان مقدار احساسات یکسانی را تجربه می کنند، اما زنان آن را بیشتر 

 . نشان می دهند

 

 

 

 

 

 

 



215 
 

 
سال از عمر خود را در رژیم )لاغری( گرفتن صرف    17یک خانم به طور متوسط،  

 می کند.

 

 

 

 



216 
 

 
متوسط   طور  به  می    11مردان  دوباره  روز صبر  عشقی  علاقه  یک  از  تا  کنند 

روز صبر   7صدایی بشنوند، پیش از آنکه از آن خارج شوند، در حالی که زنان  

 می کنند. 

 

 

 



217 
 

 

 
زنان جهان، تقریبا یک میلیارد و هفتصد و سی میلیون گیره سر را گُم    ،سالانه

 می کنند. 

 

 

 



218 
 

 

 
انتخاب شد. گروهی از مردان برای    1887نخستین شهردار زن آمریکا در سال  

مسخره درآوردن، او را به عنوان نامزد شهرداری معرفی کردند، اما او با بیش از  

 درصد آرا پیروز شد.  60

 

 



219 
 

 

 
خودروسازی بی ام دبلیو )بی ام وِ( مجبور شد سامانه جی پی اس اولیه شرکت  

راهنماییهای   نبودند  حاضر  آلمانی  مرد  رانندگان  زیرا  کند  فراخوان  را  خود 

 مسیریابی را از صدای یک زن بشنوند. 

 

 

 

 

 



220 
 

 

 
مردان در واقع در مشکلات ارتباطی خانوادگی، به لحاظ احساسی بیشتر از زنان 

مردان، تنها، احساسات خود را بیشتر پنهان می    –رار می گیرند  تحت تاثیر ق 

 کنند. 

 

 

 

 

 

 



221 
 

 

 
رواندا تنها حکومتی بر روی زمین است که اکثریت اعضای پارلمان )مجلس( آن  

 .را زنان تشکیل می دهد

 


